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例谈地理环境整体性原理在例谈地理环境整体性原理在

“流域的综合开发”教学中的应用“流域的综合开发”教学中的应用

地理环境整体性是自然地理学的基本原理之一。

它是指组成自然地理环境的大气、水、岩石、地貌、

生物和土壤等要素，通过大气循环、水循环、生物循

环和地质循环等物质运动和能量交换，彼此间发生着

密切的相互联系和相互作用，从而形成了不可分割的

一个整体（或系统）。

河流流域是一种特殊类型的区域，河流的流域

有大有小，整个流域通过水系联系在一起，相互之间

的地理联系非常紧密，突出地体现了地理环境的整体

性。另一方面河流与人类发展的关系十分密切，因此

对于河流流域的开发利用就是一个很综合的问题，需

要综合考虑各方面因素，依据地理环境整体性的原理

而形成最优化的开发方案。因此在“流域的综合开

发”教学过程中可以以地理环境整体性原理贯穿始终，

帮助学生更好地理解教材内容，落实课程标准。具体来

说，地理环境整体性原理在“流域的综合开发”教学中

的应用有以下几点。

一、河流的形成与发育是自然地理环境各要
素综合作用的产物

河流是陆地表面上经常或间歇有水流动的线形天

然水道。河流的一般形成过程是：降水、冰雪融水等汇

集于沟谷形成暂时性线状流水（称之为洪流），洪流对

沟谷的强烈冲刷的作用常形成冲沟，在冲沟发育过程

中，岩沟底下切到潜水面以下，沟谷水流得到地下水不

断补给，则由暂时性的流水转变为经常性的流水，河流

得以形成（如图1所示）。

沟谷
降水、冰雪融水汇聚 下蚀、朔源侵蚀 地下水补给

沟谷流水 沟谷加深和延长 河谷

图1

由此可见，在河流形成过程中离不开气候、地

形、地质、植被、土壤等自然地理各要素的综合作用，

缺一不可。正因为河流的水文水系特征是自然地理要素

的反映，正如一位专家所说的那样，河流是自然之子，

遗传了地形的形制（河流流向、流速，流域面积大小等

与地形关系密切），秉承了气候的脉动（河流径流量、

结冰期等与气候关系密切），携带了土壤的骨血（河流

的含沙量与水土流失关系密切），诉说了植被的呵护

（水质、水量、含沙量等与植被覆盖率关系密切）。

二、流域各部分之间构成密不可分的整体

流域是以分水岭为界的一个河流、湖泊或海洋等

的所有水系所覆盖的区域，以及由水系构成的集水区。

流域（主要指外流河）一般包括上游、中游、下游、河

口等地理单元，涵盖淡水生态系统、陆地生态系统、

海洋和海岸带生态系统。流域内某一地理单元自然环境

的变化必然引起其它地理单元环境的变化，如：若上游

（或源头）地区植被严重破坏，水土流失加剧会导致下

游泥沙淤积，水质变坏，水量不稳，引起河口三角洲

的变化；又如上游大量用水，导致下游水量锐减甚至断

流，不仅影响下游地区的生产生活，而且危及流域生态

环境。因此在流域开发建设中要充分考虑整体性，加强

全流域管理，要做到上、中、下游统筹，生产、生活、

生态建设兼顾。



教学经验

 43

2013 年 第 6 期

三、流域开发的自然背景各要素是一个有机

的整体

流域开发的自然背景包括地形、气候、水系、矿

产资源等，这些要素看上去关联度不大，其实各要素之

间存在紧密的联系。从美国田纳西河流域各自然要素联

系框图（图2）可见一斑。

有利于航运

路上交通不便，水运重要发达的水系（支流众多）

湿润的气候 多山的地形

起伏大，河流落差大水量丰富但不稳定

水资源及水能资源丰富 有利于农业、工业发展

丰富的矿产资源（有色

金属及非金属资源）

图2

四、田纳西河早期开发与产生的后果之间具

有紧密的联系

历史上，田纳西河流域开发较早，但19世纪后

期，流域内人口激增，开始对流域内的资源进行大规模

的掠夺式开发，带来一系列生态环境问题与发展问题，

造成流域内经济落后，人民生活贫困。这充分反映了人

类对自然环境某一要素的改变会造成其它要素的变化，
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真可谓“牵一发而动全身”（图3）。

人口增长过快

土地退化 扩大耕地
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图3

五、河流梯级开发与流域综合开发之间是统

一的整体

1933年，美国针对早期开发所带来的问题，以河

流的梯级开发作为流域开发的核心，并结合资源条件对

流域进行综合开发，同时对流域的生态环境进行恢复和

治理。在田纳西河流域治理、开发的过程中充分运用了

整体性的原理，建立和保持防洪、航运、发电、提高水

质、旅游、土地利用六个方面的合理关系，保持了生态

平衡，实现人类活动与地理环境的相互协调。图4充分

反映了河流梯级开发与流域开发的整体关系。

通过综合开发与整治，田纳西河流域根治了洪

灾，第一、二、三产业得到了迅速发展，生态环境明显

改善，实现了经济效益、社会效益和生态效益的统一。

如果说区域性是地理学的“躯体”，综合性是地

理学的“灵魂”，那么地理环境整体性就可以说是地理

学的“躯体之本”、“灵魂之根”，充分运用整体性原

理分析地理问题，尤其是区域发展存在的问题应成为教

学的常态。


