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如何让戏剧教育真正走进幼儿园，走进幼儿教师和家长

的心里，走进儿童的生活和心里是个非常值得研究的课题。

笔者依托黑龙江省艺术科学规划项目“学前儿童戏剧教

育活动现状及实践研究”的研究工作，对目前牡丹江地区学

前儿童戏剧教育活动的现状及形成原因进行分析，并提出相

应对策，希望能够提高学前儿童戏剧教育活动的有效性。

目前牡丹江地区学前儿童戏剧教育活动存在很多亟待

解决的问题，学前儿童戏剧教育活动与生活脱节，与游戏割

裂，幼儿教师缺少有关戏剧教育的专业素养和技能、缺少家

长的参与和关注以及学前儿童戏剧教育活动难显学前儿童

的个性及戏剧教育的特殊价值。究其原因，主要由以下几点：

1. 幼儿教师缺乏对学前儿童戏剧教育活动的认识，盲目

将戏剧与孩子们的日常生活分离开来，没有意识到戏剧活动

应该从幼儿的游戏开始，平时对儿童缺少戏剧表演兴趣的培

养，只是为了达到某种演出的效果，组织幼儿进行戏剧排练。

2. 在我国幼儿师范教育的课程体系中没有开设戏剧这门

艺术教育课程，所以幼师生在校学习阶段，并没有系统地学

习有关戏剧的知识和技能。在成为幼儿园教师后，大多数人

也是不看、不演戏剧的，也没有系统学习戏剧艺术及戏剧教

育的机会。

3. 家长少有参与戏剧教育活动的机会。家长对戏剧相关

知识和技能知之甚少，就更不用说对戏剧教育活动的了解、

认识和参与了。很多家长对孩子的培养带有很强的功利性，

一切不是以孩子的需要出发，而是过分注重教育的显性成

果，这直接影响学前儿童戏剧教育活动的效果。

4. 长期以来，幼儿教师在学前儿童戏剧教育活动中喧宾

夺主，把自己作为活动的主导。过分地强调舞台效果，注重

化妆、服装、舞台布景等，被戏剧最表层的东西所迷惑，却

将戏剧珍贵的内在价值抛弃。不能以儿童为主体。学前儿童

戏剧教育活动丧失“童趣”，缺乏真实，导致学前儿童戏剧

教育活动失去其特殊价值。

在对学前儿童戏剧教育活动存在的问题及原因分析后，

笔者尝试提出如下对策：

1. 结合儿童的生活实际，为其营造边玩边参与戏剧教育

活动的氛围

《幼儿园教育指导纲要（试行）》强调“注意满足幼儿

情感的社会性需求，从幼儿的生活经验出发进行教育。”学

前儿童戏剧教育活动正好满足了儿童情感的社会性需求，将

戏剧表演经验与儿童的生活和游戏结合起来。为儿童营造边

玩边参与戏剧教育活动的氛围，为儿童提供观察生活、感受

生活的机会，让游戏贯穿于学前儿童戏剧教育活动中，让儿

童在游戏和戏剧中寻找需要解决的问题及解决问题的办法。

2. 增设戏剧方面的课程，提高幼儿教师的戏剧教育能力

在幼儿师范教育阶段应适当增设有关戏剧方面的课程

或选修课，丰富幼师的戏剧知识和技能，开设剧社，让幼师

参与戏剧表演和创作，进行系统的戏剧训练，积累戏剧经验。

在幼儿教师职后教育阶段，增加戏剧教育理论和实践的内

容，提高幼儿教师的戏剧素养、戏剧教学策略和技能。

3. 开展学前儿童戏剧教育活动开放日活动，让家长真正

参与到学前儿童戏剧教育活动中来

幼儿园可以将园内的学前儿童戏剧教育活动定期向家

长开放，吸引家长参与到活动中，让家长和幼儿一起在戏剧

教育活动中体会戏剧教育的乐趣。幼儿园也可定期开展家长

戏剧课堂讲座，在讲座中向家长普及有关戏剧的相关知识和

技能，以及有关戏剧教育的相关理论，让家长们对戏剧教育

有清晰的认识。

4. 凸显儿童在学前儿童戏剧教育活动中的主体地位，发

挥戏剧教育的特殊价值

在学前儿童戏剧教育活动中，教师要引导儿童主动去思

考，发挥想象力，学会用自己的身体去展现他们所想要表现

的东西，让儿童学会感知、认识生活，并将其内心对生活的

真实认识和感受通过肢体和语言表现出来，让戏剧教育活动

成为培养活生生的人的活动，发挥出戏剧教育的特殊价值。
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【摘　要】目前，学前儿童戏剧教育活动现状令人担忧，本文借助黑龙江省艺术科学规划项目“学前儿童戏

剧教育活动现状及实践研究”的研究工作，通过问卷调查和深入幼儿园观察戏剧教育实践活动的情况，对目前牡

丹江地区学前儿童戏剧教育活动的现状、形成原因及对策进行论证。
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