
The Science Education Article Collects
Total.485

February 2020（B）
总第 485期

2020年2月（中）

摘 要 随着《纲要》和《指南》对幼儿园教学活动的指导不
断深入，图画书阅读逐渐成为幼儿早期阅读中重要的组成
部分，学前教育界对教师的图画书阅读教学质量提出了更
高的要求。因此本研究从核心经验入手，结合图画书阅读教
学案例，从活动目标、活动内容和幼儿在活动中的学习过程
三个方面提出相应的解决策略，加强教师的教学支持手段，
促进幼儿经验的提升，加快教师专业能力的发展。
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Abstract As the "Outline" and "Guideline" continue to guide
kindergarten teaching activities, picture book reading has grad-
ually become an important part of early childhood reading. The
preschool education community has put forward higher require-
ments for the quality of picture book reading teaching for
teachers. Therefore, starting with core experience, and combin-
ing picture book reading teaching cases, this study proposes
corresponding solutions from the three aspects of activity goals,
activity content and children's learning process in activities, in
order to strengthens teachers' teaching support methods, pro-
mote children's experience improvement, and accelerate the de-
velopment of teachers' professional capabilities.
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图画书阅读活动是以图画书为载体，教师根据学前儿
童身心发展特点设计的，在阅读过程中能够引导幼儿积累
阅读经验的教学活动。随着《纲要》和《指南》对幼儿园教学
活动的指导不断深入，图画书阅读逐渐成为幼儿早期阅读
中重要的组成部分，学前教育界也因此更加关注幼儿教师
的图画书阅读教学质量。但由于教师对前阅读的定位不明
确，使幼儿园图画书阅读教学活动过于表面化、形式化，缺
乏对幼儿前阅读的教学支持与指导，从而导致幼儿在阅读
方面的经验不足。归根结底，主要在于教师对幼儿前阅读核
心经验把握不够准确，对幼儿在图画书阅读活动中的学习
行为分析不够，从而无法为幼儿的发展提供有效的支持与
指导。因此，我们需要更深入地理解“前阅读”的核心经验。

核心经验被称为“重要知识点”，具备三个基本特征：聚
焦性、连贯性和适应性。近年来，随着核心经验在幼教界越

来越火热，幼儿教师逐渐重视自身核心经验的培养，不断提
升自身专业能力，并尝试在幼儿园教学活动中对幼儿学习
行为进行观察与分析并加以运用。但是，如何通过丰富教师
的“前阅读”核心经验，并将之与图画书阅读活动紧密结合，
加强教师的教育支持手段，从而提高幼儿园图画书阅读教
学活动、提升幼儿的前阅读经验，还有待进一步探索。本文
试图通过图画书阅读活动案例，分析其中的问题，并从核心
经验出发，提出相应的解决策略和建议。
1 案例回顾
1.1活动导入
（1）出示“吊床”图片，教师从生活入手引出“吊床”。
（2）观察认识图画书中枕头上的不同花纹，教师指着图

片依次询问，幼儿一一进行回答。
1.2阅读图画书
（1）自主阅读：大狮子会睡到哪个枕头上呢？你是怎么

发现的？
自主阅读时间只有 2分钟，幼儿无法将注意力集中在

阅读上，有的大喊大叫、有的到处张望、有的在乱翻书。
其中在回答原因时，大部分幼儿说“因为它穿着条纹的

衣服”，但也有幼儿说“因为书上说它睡在点点枕头上”。教
师听后却说：“哦，原来大狮子是睡在条纹枕头上呀！”
（2）观察枕头花纹的不同与动物的表情。
幼儿能够通过观察表情分析出小动物的心情，但是在

教师依次询问斑马和河马来了会睡在什么花纹的枕头上
时，幼儿在观察猜测的过程中想法不统一，并没有意识到一
一对应的关系
（3）猜测阅读：“大象睡到吊床上会发生什么事情？”。
幼儿能够大胆表达想法：“倒塌、掉下来、晃来晃去、会

受伤……”
（4）聚焦阅读。
①从画面中找出能表现出“吊床掉下来”的事物
幼儿能够发现“绳子断了、树断了、布断了、玩具都飞起

来了”，但是并没有发现小动物的睡帽竖起来了，而教师就
直接告诉幼儿答案：“快看，它们的睡帽都竖起来了。”

②观察分析小动物的受伤情况
幼儿能通过观察小动物们绑绷带的位置发现它们受伤

的部位。
1.3完整阅读图画书

教师再次讲述图画书的内容。
2 图画书阅读教学活动中出现的问题及提升策略
2.1梳理核心经验，确定活动目标

核心经验视角下图画书阅读活动质量的提升策略
———以图画书阅读活动《上床睡觉》为例
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在幼儿园教学活动中，活动目标是指教学活动实施的
方向和幼儿最终学习到的能力，而核心经验是指向幼儿学
习与发展最关键的能力和要素。因此教师应该从核心经验
入手，确定活动的目标。

案例中，教师没有明确图画书阅读教学活动的重难点，
教学目标出现了偏差。活动中，幼儿在自主阅读环节中出现
了乱翻书、大声吼叫等行为，有些幼儿在阅读过程中注意力
不集中，说明幼儿并没有形成良好的阅读习惯和阅读行为；
幼儿无法关注到图画书的细节，较难发现一一对应关系，这
表明幼儿还未积累从细节入手、深入理解图画书内容的经
验。这些都表明教师对教学活动目标定位不准确，导致未能
为幼儿提供有效的教育支持。

首先，教师应依托核心经验，分析活动中所囊括的核心
经验。图画书对幼儿的发展具有独特的本体价值和教育价
值，挖掘图画书中的核心经验是确定活动目标的首要任务。
如在《上床睡觉》中可以让幼儿通过自主阅读，养成良好的
阅读习惯和阅读行为；在阅读活动过程中，能够猜测、推断
问题来形成自身的阅读策略；在阅读活动开展后，幼儿能够
用完整的语句表达自己的对图画书内容的理解。其次，一方
面教师应明确活动中所凸显的核心经验，使活动目标更具
有指向性。一本图画书会涉及多种核心经验，但是只有凸显
程度最高的核心经验能够最大化促进幼儿在这一方面的学
习与发展，因此教师应该挖掘图画书中最重要的本体价值，
作为活动重点达成的目标。另一方面，教师应关注幼儿的发
展水平，选择幼儿所需要学习的核心经验，确定活动的目
标。一本图画书能促进不同年龄幼儿的学习与发展，因此教
师要选择此年龄阶段幼儿的发展水平最需要学习与发展的
核心经验。如本次活动中，小班幼儿要培养良好的阅读习惯
和行为，并能简单猜测、推断故事情节的发展，而在阅读内
容的表达和评判方面并不是现阶段所要重点掌握的。教师
在明确核心经验的基础上，确立活动目标，才能让幼儿主动
参与图画书阅读活动，获得阅读技能。
2.2整合核心经验，处理好各个核心经验之间的关系

幼儿园教学活动的价值在于让幼儿有机会获得成长，
让幼儿每天都能在经验上迈出一点点。因此，在一个教学活
动中，要想实现各种核心经验相互交叉、共同促进幼儿的多
元学习与发展，教师除了确定一个教学活动最凸显的核心
经验外，也不可忽视主要核心经验与其他核心经验之间的
整合。

案例中，教师过于重视教学活动的重点，忽视了幼儿在
其他方面的学习内容的整合。在活动中，教师在幼儿自主阅
读时出现不正确的阅读习惯与行为时，并没有进行纠正与
指导，而只是强调幼儿要仔细观察图画书的画面；此外，教
师在引导幼儿通过观察图画书画面去猜测“小动物会睡到
哪个枕头上”时，只是让幼儿发现小动物睡的枕头图案和衣
服图案相同，并没有让幼儿感受到一一对应的关系。

首先，教师要处理好教学活动中幼儿重点掌握的核心
经验与幼儿所需要巩固的核心经验之间的关系。其中，幼儿
重点掌握的核心经验是指幼儿先前没有学习或者生活中没
有接触的经验，通过教学活动，幼儿能够在这一方面获得成
长；幼儿所需要巩固的核心经验是指幼儿已经学习过但并
未完全具备的经验，幼儿能够通过教学活动在这一方面有
所提升。在本次活动中，教师应从前阅读核心经验中三个范
畴的角度入手，不仅要重点引导幼儿观察分析画面内容、猜
测故事情节，还要在幼儿阅读前强调阅读规则，帮助幼儿形

成良好的阅读习惯和阅读行为。其次，教师要处理好所凸显
的核心经验与其他领域的核心经验之间的关系。在此活动
中，幼儿在猜测小动物分别会睡到哪个枕头上时，教师可以
用图示呈现的方式进行总结，如“大狮子———条纹图案的衣
服———条纹枕头”，最后引导幼儿观察并分析发现动物与枕
头一一对应的关系，通过领域之间核心经验整合的方式，巧
妙地融入数概念，让幼儿在形成阅读策略的同时获取有关
数学领域的核心经验。
2.3聚焦幼儿的学习过程，灵活运用促进幼儿核心经验发展
的策略

幼儿作为学习的主体，其学习状态、学习行为及表现是
教师提供教育支持的关键，并能够帮助教师更深入地理解
活动中的核心经验。因此，教师应依托核心经验、聚焦幼儿
的学习过程，以便在教学过程中灵活运用促进幼儿核心经
验发展的策略。

整个活动中，教师的关注点偏离了幼儿，没有为幼儿搭
建有效的学习“支架”。

首先，教师没有关注个体差异，如某些幼儿在自主阅读
中出现“乱翻书、没有认真观察图画内容”等不正确的阅读
习惯和阅读行为，在观察推断“大狮子会睡在哪个枕头上”
时个别幼儿想法不统一，这时教师却对幼儿的行为与回答
放任不管。其次，教师忽视了幼儿在学习过程中遇到的困
难，如在判断吊床从树上掉下来时，幼儿因缺失相应生活经
验而没有发现睡帽竖起来这一变化，但是教师并未提供任
何支持，而是直接将答案告诉幼儿。教师对幼儿的学习状
态、学习行为及表现的忽视，导致没有提供提升幼儿经验水
平的支持策略。

教师要观察幼儿经验获得过程中的表现。一方面，教师
要关注幼儿的学习行为，了解幼儿经验之间的个体差异，结
合活动中的核心经验及时给予支持。在幼儿出现不正确的
阅读行为时，教师应上前强调阅读的规则，向幼儿示范如何
正确翻书或者建议幼儿再次认真观察图画书中的内容。另
一方面，教师要关注幼儿的回答，将活动中的核心经验与幼
儿的经验或逻辑相链接。当幼儿的想法和教师预设的答案
不一致时，先接纳幼儿的思考或逻辑，再试图将幼儿的逻辑
与图画书中所体现的核心经验相链接。其次，教师要发现幼
儿经验获得过程中的困难。幼儿在学习核心经验时会遇到
各种困难，教师及时发现并了解难点的本质，通过多种方式
帮助幼儿攻克学习难点。幼儿因缺乏生活经验而遇到困难，
教师可以利用图文并茂的方式，使用图片向幼儿呈现正常
状态下睡帽的形态，让幼儿通过对比做出判断。总而言之，
教师应根据幼儿的学习情况，灵活运用促进幼儿核心经验
发展的策略，提供有助于幼儿经验成长的学习支架。
3 总结

图画书阅读是一种复杂的心理过程，需要幼儿具有大
量的知识、经验和策略，因此，在图画书阅读过程中，需要教
师作为引导者去引领幼儿走进图画书中。教师在教学活动
中出现的问题都有可能成为阻碍幼儿学习与发展前阅读和
获取新经验的障碍物，而要解决这些问题，关键在于教师要
明确并理解前阅读的核心经验，运用核心经验来深入分析
教学活动，借助核心经验看透幼儿的学习行为，从而为幼儿
提供有效的学习支架。总的来说，教师应掌握核心经验，在
教学实践过程中合理运用，这样不仅能够促进幼儿经验的
提升，同时也可加快教师专业能力的发展。
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