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谈谈陈鹤琴“整个教学法”思想在我园的运用

陈鹤琴先生早在 !" 世纪初就提出：“整个教学法———
把各科功课打成一片，把儿童所应该学的东西整个地、有

系统地去教儿童学”。这与我们正在推广实施的《幼儿园

教育指导纲要（试行）》（以下简称《纲要》）所提倡的整

合教育思想是一脉相承的。那么，我们在工作中该如何将

陈老“整个教学法”的思想与《纲要》的精神相结合呢？笔

者认为，可以从以下几方面着手：

首先，要注意教育内容的整合，使各个领域、各科知

识、各种技能互相渗透、有机融合。即使实行的是分科教

学，教师之间也要尽量保持大主题一致，有分有合，分合相

结。如小班“认识雨”的活动，可以安排听雨、踩雨、看雨，

学习有关小雨点的歌曲（或童谣），举办雨伞、套靴展，和

教师一起收集雨水，了解人们在雨天的活动，鼓励孩子下

雨天仍坚持上幼儿园等。通过运用多种感官、多种形式以

及多种途径帮助幼儿形成关于雨的粗浅认识。中、大班则

可增加对雨的形成、雨的危害的认识，教育孩子不怕风、不

怕雨以及画雨、设计雨伞、编创儿歌、故事等活动，进一步

形成关于雨的较为整体的认识。

其次，要加强各种教育组织形式的整合，如集体活动、

小组活动和自由活动的整合，户内与户外活动的整合，一

日生活各个环节的整合。过去，我们比较重视上课、集体活

动和室内活动的组织，而对其他教育形式认识不足或实施

不到位，存在集体活动多、小组自由活动少，室内活动多、

室外活动少，上课说教多、生活中随机教育少等方面的问

题。尤其在有着几十个孩子一个班的幼儿园，更需要有其他

组织形式的补充，因为一个教师是不可能在同一时间、同一

地点，采用同样的教育方式来促进每一个孩子在原有水平

上发展的。小组、自由活动却能较好地满足不同发展水平幼

儿的需求，能给幼儿更多的自主学习、自主探索、自主活动

的机会，为幼儿自己建构知识经验体系提供帮助。

第三，要有效形成幼儿园、家庭和社区资源的整合。过

去，我园主要是根据自身条件、现有资源开展各种教育活

动，即便是“认识社会”这样的教育内容也主要通过教师

讲、幼儿听或看几张图片的方式来进行，幼儿得到的只是

一个概念的社会、空洞的社会、模糊的社会，仍然无法形成

亲社会的情感。现在，我园充分与家庭、社区合作，引导幼

儿了解自己的亲人以及与自己生活有关的各行各业人民

的劳动，培养其对劳动者的热爱和对劳动成果的尊重；充

分利用社会资源，引导幼儿感受祖国文化的丰富与优秀，

感受家乡的变化和发展，激发幼儿爱家乡、爱祖国的情感。

如我园大班孩子在玩“城市”结构游戏时，开始他们只会

搭建一些比较简单的内容，如：马路、汽车和房子，这说明

幼儿缺乏相应的生活经验。后来教师领着孩子到附近的德

政园小区去做了一次远足和考察。回园后，再让幼儿建构

“美丽的城市”，幼儿不但积极性非常高，而且建构的内容

十分丰富：有的修马路，有的建高楼、商店和学校，还有的

在拼花草、砌路灯、搭凉亭、插喷泉，一片忙碌的景象。孩子

们在游戏中既反映了参观所得，又有对生活经验的再造和

加工，体现了幼儿可贵的创造品质和协作精神。

幼儿园的工作离不开家庭的支持与配合。家长们来自

不同的职业，有不同的知识经验，这是幼儿园可充分利用

的知识和技术资源。家长中许多先进的教育思想和实际有

效的经验，不仅教师可以从中获益，而且家长之间也可以

经验共享。我园有一个小班，过去是一个家长工作很难开

展的班级。后来在学习了陈老“整个教学法”思想后，该班

教师在“三八”节的时候，组织了一次“亲子运动会”，设

计了“爱妈妈行为记录表”，让家长坚持记录一个月里孩

子爱妈妈的几项行为表现。如“入园时与妈妈道别”“吃东

西时与妈妈分享”“做错事时，听从妈妈的教导不发脾气”

“帮妈妈做力所能及的事”等。一个月后大家又坐到一块，

以参与的方式共同探究对孩子的教育。会议中家长都填写

了自己对教育孩子的态度、看法，道出了自己的心声，园

长、教师的及时介入又很好地传达了幼儿园的办园理念、

课程设置以及师资培养方面的信息，起到了相互沟通、相

互交流的作用，无形中达成了许多共识。从此，这个班级的

各项工作都能得到家长的有利支持，教师对工作的热情与

干劲也提高了，而从中收益最大的莫过于孩子了。

第四，要进一步重视幼儿集体的教育资源，发挥幼儿

集体的教育作用。在我们实施教育整合的过程中，幼儿是

最活跃、最重要的一支力量。幼儿与幼儿的交往在促进社

会性发展上，有成人不可替代的作用。每个幼儿都有社会

交往的需要，都害怕其他幼儿不和自己玩，所以他们会通

过相互间的交往与合作，学习公平竞争、友好交往、遵守秩

序、文明礼貌等规则。此外，同伴间的相互提示、相互调节

也是幼儿获取新经验、建构新知识的重要途径。同伴间有

着相似的知识经验基础，共同的学习特点，更易沟通和交

流，同伴的发言和提示，有助于孩子看到事物的不同角度

和方面，也有利于孩子发现和解决问题。
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