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主要分为两种，Java 循环控制和条件判断。

1. 循环控制

可能存在一种情况，当我们需要执行的代码块数次，通常被称为一个循环。 
Java有非常灵活的三循环机制。可以使用以下三种循环之一：

while 循环

do...while 循环

for 循环

while 循环 ，特点：先判断，后执行

while循环是一个控制结构，可以重复的特定任务次数。

while循环的语法是：

while(Boolean_expression) 
{ 
   //Statements 
}

在执行时，如果布尔表达式的结果为真，则循环中的动作将被执行。只要该表达式的结

果为真，执行将继续下去。

在这里，while循环的关键点是循环可能不会永远运行。当表达式进行测试，结果为假，

循环体将被跳过，在while循环之后的第一个语句将被执行。

 

while循环.png

 
这将产生以下结果:
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value of x : 10 
value of x : 11 
value of x : 12 
value of x : 13 
value of x : 14 
value of x : 15 
value of x : 16 
value of x : 17 
value of x : 18 
value of x : 19

do...while 循环 特点：先执行，后判断

do ... while循环类似于while循环，不同的是一个do ... while循环是保证至少执行一次。 
do...while循环的语法是：

do 
{ 
  //循环操作 
} while (Boolean_expression);

请注意，布尔表达式出现在循环的结尾，所以在循环中的语句执行前一次布尔测试。 
如果布尔表达式为真，控制流跳回，并且在循环中的语句再次执行。这个过程反复进

行，直到布尔表达式为假。

public static void main(String[] args) { 
    /** 
     * do...while 至少会被执行一次 
     */ 
    int sum=0; //保存偶数的和 
    int num=2; //代表1‐50之间的偶数

    do { 
        sum =sum+num;   //累加求和 
        num=num+2;    //每执行一次将变量值加2 
    } while (num<=50);  //当变量小于或等于50时重复执行循环 
    System.out.println("50以内的偶数之和为 ："+sum); 
}

运行结果如下:

50以内的偶数之和为 ：650

for 循环

for循环是一个循环控制结构，可以有效地编写需要执行的特定次数的循环。知道一个任

务要重复多少次的时候，for循环是有好处的。

for循环的语法是：

    // 循环变量初始化;循环条件;循环变量变化部分 
for(initialization; Boolean_expression; update) 
{ 
   //Statements 
}

执行循环变量初始化部分，设置循环的初始状态，此部分在整个循环中只执行一次

进行循环条件的判断，如果条件为 true ，则执行循环体内代码；如果为 false ，则直

接退出循环

执行循环变量变化部分，改变循环变量的值，以便进行下一次条件判断

依次重新执行< 2 >、< 3 >、< 4 >，直到退出循环

特点：相比 while 和 do...while 语句结构更加简洁易读 
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for循环.jpg

 
运行结果如下：

1到100之间不能被3整除的数之和为：3367

break 关键字

生活中，我们经常会因为某些原因中断既定的任务安排。如在参加 10000 米长跑时，才

跑了 500 米就由于体力不支，需要退出比赛。在 Java 中，我们可以使用 break 语句退

出指定的循环，直接执行循环后面的代码。

 

break.png

 
运行结果如下：

当前的累加值为:21

continue 关键字

continue关键字可以在任一环的控制结构使用。它使循环立即跳转到循环的下一次迭

代。

在for循环中，continue关键字会导致控制流立即跳转到更新语句。

在一个while循环或do/while循环，控制流立即跳转到布尔表达式。
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continue.png

运行结果如下：

1到10之间的所有偶数的和为：30

Java 循环语句之多重循环

循环体中包含循环语句的结构称为多重循环。三种循环语句可以自身嵌套，也可以相互

嵌套，最常见的就是二重循环。在二重循环中，外层循环每执行一次，内层循环要执行

一圈。

如下所示： 

 

例如：使用 * 打印长方形：

 

长方形.png

 
运行结果如下：

********* 
********* 
********* 
*********
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执行流程：当 i = 1 时，外层循环条件成立，进入内层循环，开始打印第一行内容。此

时， j 从 1 开始，循环 8 次，内层循环结束后换行，实现第一行 8 个 * 的输出。接下来

返回外层循环 i 变为 2 ，准备打印下一行，依此类推，直到完成长方形的打印。

例如：使用 * 打印直角三角形：

直角三角形.png

运行结果如下：

打印直角三角形 
* 
** 
*** 
****

Java 条件判断

在 Java 中有两种类型的条件判断语句，它们分别是：

if 语句

switch 语句

生活中，我们经常需要先做判断，然后才决定是否要做某件事情。例如，如果考试成绩

大于 90 分，则奖励一个 IPHONE 5S 。对于这种“需要先判断条件，条件满足后才执行

的情况”，就可以使用if 条件语句实现。 
语法：

if(条件){ 
         //条件成立时执行的代码 
        }

执行过程： 

 

if...else 语句

任何 if 语句后面可以跟一个可选的 else 语句，当布尔表达式为 false，语句被执行。 
语法：
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if(条件){ 
         //条件成立时执行的代码 
    }else{ 
        //条件不成立时执行的代码 
          }

执行过程： 

多重 if 语句

if 后面可以跟一个可选的 else if...else 语句，在测试不同条件下单一的 if 语句和 else if
语句是非常有用的。 
当使用 if , else if , else 语句时有几点要牢记。

一个 if 语句可以有0个或一个 else 语句 且它必须在 else if 语句的之后。

一个 if 语句 可以有0个或多个 else if 语句且它们必须在 else 语句之前。

一旦 else if 语句成功, 余下 else if 语句或 else 语句都不会被测试执行。

语法：

if(条件1){ 
         //代码块1 
    }else if(条件2){ 
        //代码块1 
    }else{ 
       //代码块3 
}

执行过程： 
**

嵌套 if 语句

嵌套 if 语句，只有当外层 if 的条件成立时，才会判断内层 if 的条件。例如，活动计划的

安排，如果今天是工作日，则去上班，如果今天是周末，则外出游玩；同时，如果周末

天气晴朗，则去室外游乐场游玩，否则去室内游乐场游玩。

语法： 
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执行过程： 

switch 语句

当需要对选项进行等值判断时，使用 switch 语句更加简洁明了。 
语法： 

 

 
执行过程：当 switch 后表达式的值和 case 语句后的值相同时，从该位置开始向下执

行，直到遇到 break 语句或者 switch 语句块结束；如果没有匹配的 case 语句则执行

default 块的代码。
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switch.png

 
运行结果如下:
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