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明确物理教学目标促进创新人才培养

闫夷升徐军

(第二炮兵工程大学理学院物理教研室，陕西西安710025)

摘要本文根据作者多年来大学物理教学的经历，提出了大学物理教学在知识、能力

和素质教育几方面的具体目标．并提出了采用适当的教学方法，促进创新人才

的培养的具体途径．
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物理学是研究物质基本结构及其最基本的运动形式及物质之间相互作用和相互转化规律的学

科．是理工科大学生一门重要的基础课．物理教学对学生树立唯物主义思想，培养学生科学精神

和科学道德，提高学生的科学素质将起到重要作用．根据培养对象的不同，大学物理课程的教学

目标也应该有所区别．本文根据我们大学的实际提出大学物理教学的目标，以及如何促进创新人

才的培养谈谈自己的看法．

1物理教学知识能力素质教育的目标

根据大学物理教学大纲的要求，结合我们学校的教学实际，我们提出关于大学物理教学在知

识、能力和素质教育几个方面的具体目标如下：

1．1知识目标

我们根据大学物理的教学内容把知识目标又可以分为基础知识和应用知识两个方面．

基础知识方面我们提出的目标是掌握经典物理和近代物理的基本概念、基本理论和基本原

理．了解物理学的发展前沿动态．了解高新技术发展中出现的新概念和新理论．

应用知识方面我们提出的目标是能够用物理学的知识解释一些自然现象，了解物理学原理在

生产中的应用．能够把物理学知识应用到军事高科技和装备中去．

1．2能力目标

我们根据大学物理教学大纲的要求，提出要达到五个方面的能力目标，分别如下：

思维能力方面：具有科学的思维和想象能力，包括抽象思维、逻辑思维、形象思维等．能对

复杂的物理问题概括和抽象、建立理想化模型、进行分析综合、归纳类比等．

获取知识能力方面：通过对物理学的学习，掌握思考、分析和解决问题的科学方法，培养学

生能够独立获取其他相关门类自然科学、工程技术和军事高科技知识的能力．

实践能力方面：能够用物理学的原理定性分析、定量计算工程技术和军事装备中的实际问

题．具有较强的实验操作能力和把物理学理论向科技成果转化的能力．

交际合作能力方面：能用物理学语言以口头或书面的形式描述自然科学现象和工程技术中的

问题．具有与同行合作共同探讨研究问题、进行学术科研交流的能力．

创新能力方面：通过对物理学家们创造性思维的学习和了解，培养学生能够用创造性的思维

对工程技术中尚未解决或新出现的问题提出突破性观点和解决办法．



2012年全国高等学校物理基础课程教育学术研讨会论文集 349

1．3素质目标

我们根据教学大纲的要求，结合物理教学的实际和目前素质教育的理念，提出了通过物理教

学应该达到如下两个方面的素质目标：

科学素养方面：通过对物理学家们取得成功经验的学习，培养学生具有一丝不苟、严谨求实、

百折不挠、追求真理的科学精神．能够用科学的思想、科学的方法去研究问题，用创新的思想去

分析和解决问题．

科学文化素养方面：通过对宏观和微观丰富物理学知识的学习，牢固树立唯物主义的世界观

和相信科学的思想．善于用科学规律指导工作实践，从而减少主观臆断和盲动性．

2采用适当的教学方法，促进创新人才的培养

2．1 重视学生的非智力因素，激发学生学习物理的兴趣

智力是指人们认识和行动所达到的某种水平，主要包括观察能力、记忆能力、思维判断能力、

想象能力和操作能力等五大要素．非智力因素是指某些人格特征，包括求知欲、独立性、灵活性、

坚毅性、动机、兴趣、自信心等uJ．

生活经验告诉我们一个人能否做好一件事情的关键是态度．毛泽东同志就说过：口世界上怕就

怕‘认真’二字”．爱因斯坦也说过“兴趣是最好的老师”．教学经验告诉我们只有那些学习态度

端正，对物理学习有兴趣的学生才能认真刻苦学习．相反那些学习态度不端正的学生，对物理学

习没有兴趣，甚至失去了信心，无论教师如何努力都不会有好的教学效果，更谈不上创新人才的

培养．因此，作为物理教师一定要根据学生的实际情况因材施教，结合学生的学习环境，重视学

生的非智力因素，千方百计激发学生学习物理的兴趣，培养学生对学好物理的自信心．

2．2因材施教，根据学生的基础搞好课堂教学设计

为了提高课堂教学质量，实现培养创新人才的目标，首先教师要具有创新意识．一定要因材

施教，根据学生基础做好每一节课的课堂教学设计．我认为教学设计主要包括两个方面：教学内

容设计和教学方法设计．

教学内容的设计要体现基础与前沿、经典与现代、理论与应用的有机结合．切忌照本宣科，

面面俱到．要根据教学对象的专业情况精选教学内容，对内容的难易程度也要根据学生的数学和

物理基础做适当的调整，可以删除一部分难度大但实用性不强的内容．而与本专业相关的物理内

容及其应用要加强和扩展．比如军队院校的教学过程中，应注重把物理学知识与军事应用相结合．

根据教学内容采取不同的教学方法．比如运用“启发式”教学，增加学习的主动性．运用搿讨

论式一教学，既可以活跃课堂气氛，也可以增加学生学习的积极性和主动性．使学生的思维能够

跟上老师所讲的教学内容．教学的效果自然会有所提高．运用靠研究式”教学，培养学生分析和

解决问题的能力，提高教学效果IzJ．

2．3重视科学思想和科学方法的教育有利于培养创新人才

传统的物理教学中往往忽视科学思想和科学方法的教育，而只满足于让学生掌握书本上的知

识，满足于让学生了解现成的结论．物理学中蕴含着丰富的科学方法论思想．比如分析和综合、

归纳法和演绎法、类比法和联想法、抽象法和具体法、观察法和实验法、以及物理学中常用的理

想化的方法、模型化方法、定性和半定量方法、统计方法、猜测试探的方法等．

因此，作为一名教师要认真钻研教材，挖掘、领悟并总结出这些物理学思想和方法论【"．在讲

课过程中，不仅要让学生掌握书本上的理论，更要引导学生知道这些理论知识是如何被发现的；

不仅要让学生了解书本上现成的物理学结论，更要引导他们了解这些结论是如何获得的．只有让

学生掌握了现成的理论知识，真正理解掌握了现成的结论，才能在研究新问题时，设法去突破现
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成的结论．达到培养学生创造性思维的目标，促进创新人才的培养．

通过物理教学要使学生掌握物理学的基本知识与原理，培养学生具有科学精神、科学素养、

科学作风和创新意识．具有独立获取知识的能力、实践能力和研究能力．革命导师斯大林说过：“伟

大的精力，只是为伟大的目标而产生．”作为一名物理教师，要爱岗敬业，加强自身业务学习，不

断提高教学水平．根据物理教学目标，提高课堂教学质量，促进具有创新能力高素质人才的培养．
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