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关于在中学物理教学中黄彻理愉联系
· 、

实际原则的周题的一些意晃

黄 协 堪

(福 建 教 育 字 院 )

在中学物理教学中
,

如伺正确地贯彻理箫联系突

际原 lRJ 是目前急待解决的闭题之一
。

近来
,

在物理的

刊物中也介粗了不少有关物理教学联系突际的做法和

体会
、

,

以及物理知撒与生产实际相联系的其体材料
,

这
些文章对我个人启发很大

。

但是
,

我贰为在贯彻这个

原 RIJ 上有几个带有更根木性的阴题
,

值得木家共同来

加以研究和探封
。

只耍这些筒题得到了解决
,

那么
,

正

确地进行贯彻这个原刘才有所保荻
。

鼓就我个人近来

工作的体会
,

提出如下粗浅的看法
,

欢迎同志们批钾
。

一 理描联果实际的目的

中学物理教学的主要任务之一
,

是拾学生以系杭

的物理学基础知撤
。

过去物理教学中的严重缺点之一

就是 : 学生所获得的知歉是一种片面的不完全的书本

知歉
。

学生只能背翻书本上的一些条件
,

不善于应用

这些知撇去解决实际简短罗今天我们蜗稠在物理教学

中发彻理谕联系实际的目的
,

不是企图耍削弱物理基

础知撤
,

相反地是要使学生更全面地
、

更深钊地和更巩

固地队能缝物理现象
、

概念
、

原理和公式
,

并能熟葱地应

用它仍来解决突际简题
。

人们对光的本性
、

原子精构等的认微伙是在不断地
一

加

深的
。
从而培养学生尊篇客观事突

,

形成珊班观点
,

正

确对待前人遗产的态度
。

第二是指生产突际
。

物现学的定律和物理现象
,

都是技未歌备和仪器制造的墓础
。
因此

,

它既是目前

全社会生产所需耍的墓础知撇
,

又 ,遥进行科学研究探

封的自然规律
,

为进一步不断发展生产技禾的签汕知

撤
。
虽然

,

物理知撇木身不延生产技
_

术
,

但是
, `

它与生

产实际的关系既直接又密切的
。
为此

,

在传授和学习
. ,

物理系就知撒的同时耍尽盆和生产实际联系起来
。

第三是指实际技能
。

耍使学生饵正的获得比较完

全的物理知澈
,

在传授物理系杭知撤的过程中
,

应重幌

对学生实脸技能的培养和最落木的生产投 农的 alI 栋
。

在学生获得物理系就知撤的同时
,

应拾他们有一定的

笑践机会
。

涌过实践
,

一方面他们可以检毅和丰富所

获得的某些物理知撤
,

并从中对其般工的物理知激起举

一反三触类旁通的作用
:

另一方面也获得了一定的应

用知撒的技能和技未
。

==.
、 “实际

,

钓含义和内容

在贯彻理翁联系实际中所指的
“
实际” ,

我献为它

的含义就是指客观存在
。

人俩要去献歌和掌握客观存

在这个实际
,

必须通过实践
,
从实践中来献撇和掌握卖

际事物的娜展规律
,

利用规律为人类服务
。

从物理教学角度来看
, “实际

, ,

应裁包括下列三个

主耍内释
。

第一是指理渝来自宾际
,
又指导突际

。
当传授和

学 习物理现象
、

概念
、

原理和公式时
,

应明确它们是如

伺由突际中概括出来的
,

而又如何回到实际中去
。
从

突际中来是为了要认激实际
,

回到实际中去是为了耍

应用它来变革突际
。
从突际中来

,

不仅包括当前的突
,

际
,

而且也包括历史的突际
。

有的物理知撤
,

不仅耍懂

得它们是从我们周围的实际事物中概括岑来的
,

而且

还耍债得人类对它俏的从撒的厉史的演变过程
,

例如
,

三
、

教学中加强理猫和实际的联系

总的来视
,

在整个物理教学活动过程中
,

都耍找阳

理输联系实际的精神
。

`

过去的毛病是只注意系杭知镶

的传授
,

忽略了和实际的联系
。

笋克服炸个毛病就必

姻从教师充分掌握教材
、

了解学生惟
一

况
、

注意周围环

境
、

考虑教学方法
、

做好裸堂斜解
、

布着学生作业和指

导生产劳动
、

裸外活动等方面来研究解决
。

薯便学生获得比较完全的系扰的物理知歉
,

教师

必须先耍获得比较完全的系杭的物理知撤
,

而已耍求

教师所获得的物理知激的程度必貌也应款耍比学生高

一极
,

还要充分地掌握物理教材
。
为此

,

教师首先必条

樱常地钻研和体会物理教学大烟和物理教材
,

并能就

教材中的墓本的重要的知撇
,

尽可能进行观察
、

实肋和

实践
,

来亲身加以征明
。

其次
,

教师应当艇常地运用物

理教学大枷和物理教材所规定的知撤来解释有关的生

产和生括年所常兑 l皱难见象
,

并对有关的
一

具休简通进行

熟栋的 .51 飞攀
,
同时对这些物理知澈在工庆业中的实际
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户

应用要有一定的了解
。

再次
,

教师 对物理教学大

枷所规定的实脸技能应其有一定的熟拣程度
,

·

井对

现代生产技来上最基本的生产技能也应握 常注 意学

习
。

在教学活动中
,

秒师应歌很好地了解和掌握学生

的突际情况
。

` 方面毅师应了解学生已握其有哪些感

性知撤
,

包括学生巳有的生活握肠和实践知撤
。
另一

方面教师耍摸清学生对将耍学习到的知撒
,

有哪些看

法和想法
。
因为

,

学生少时单拓直觉来敲淮某些物理

现象的表面形式时
,

常常带有片面性
,

因此
,

教师在备
,

裸时就耍考虑扫清这些障碍
,

帮助学生正确地款撤物

理现象的本盾 6 例如
,

学生日常看到物体受力时
,
才会

保持运动状态不变
,
因此

,

他们就结簇地孰为 “ 力是椎

持物体运动不变的因素
, , 。

所以 , 教师在准备这节裸

时
,

就耍考虑如何改变他开弓这种错视的观点
,
正确地理

解到“ 力是使物体改交运动速度的原因” 。

再一方面教

师要注意学生的年龄特征
。

例如初中物理教学就必镇

从实翰观察为恭础 ;对物理现象的研究
,

墓本上是扁于

定性范围 ;
·

物理习理
,

主耍应孩利用算术的方法来解
。

高中物理梦学
,

袭不仅要注意实毅观察方面
,

而且应注

意理编的作用和数学的输征 ; 对物理现象的研究不仅

限于定性范围而应扩展到定量范围 ;物理习题
,
主婆应

孩利用代数方法来解
。

在备裸中
,

教师应考虑适当地啥加与突际有关的

材料
。

现行中学物理教学大枷总靛明中已 明 确 地指

脚
: “ 教师应然向学生介初跟所耕解的简鹿有密切关系

的学生可以接受的科学和技术上的新成就
,

特别是祖

国生产建毅中的有关成就
。
因此

,

物理教师应教径常

圈蔽和搜集在报眠
、

杂志以及各种科学技术蔽物中的

有关资料
,

在教学过程中 适当地运用它们
。 ” 因此

,

教

师应极常注意周围环境的变化
,

特别是本省
、

本地的变
化情况

,
从中收集有关的聋唇

,

退些是贯彻理渝联系实

际的最好材料
。

但是
,

应当注意
,

补充有关实际的材料

的目的都应孩是有利于学生其体了解物理知擞在生产

中的应用
,

反过来使他们能够更进一步地来掌握物理
塞木知激

,

而不耍大量地补充无关的或关架不密切的

生产杳料
,

来加重学生的耸担
。

在备裸中
,
当数师考虑教学方法时

,

应当注意 :一

切理湍知款的提出必步自建筑在学生感
`

性知撤的墓础

上
。
只有在学生巳有的感性知撒的基础上

,

来传投新

知撤
,

才能被学生所接受
。

在传授某些物理理输知澈

时
,

若是学生还浚有这种感性知激
,

教师就必角创造条

件使他仍获得
。

例如有的可以通过裸堂的演示实酸或

学生自己动手作实膝 ; 有的可以通过裸外的参观
、

观

察
、

文睑和实习 ;有的可以利用图表 (如光速的侧定 ) ;

`

有的可以涌过阱述它的历史发展 (如原子复杂桔构的

发现 )来实现
。

在爵裸中
,

,

教师要特 glJ 注意李生是否处在城极思

雄的状态中
。

教师应当使全班学生的思雄活动跟教师
·

淤解过程协稠起来
。

现行中学物理教学大烟总轰明中

指出
: ’ `

学生只有通过自己的积极思推活动得到的知撤

和技能才是自觉的和巩固的知撇和技能
。
因此

,

在裸

堂靳学中物理教师应敲不懈地激发和发展学生的思推

活动
。

在这里
,

努力使教学的内容能不断地引起学生

的进一 2脚学习的愿望
,

使教学的顺序适合于学生的思

推发展的顺序
,

使教学的方式能把学生的注意力集中

到简题的主要方面来等等
,

都是十分重要的 o’’

学生独立进行作业是贯彻理脸联系实际的重耍方

面
。

梦师应当龙砚这一工作
。

在布看朽熟1七时
,

教师可

以根据翁材适当地选择和般针一些与实际有关的阴肠

和习题
,

这对于培养学生应用理渝知撒来解决实际简

题和巩固学生的知准是有重大意义的
。
与生产实际有

关的简题和习超
,
目前在物理的一些杂志和参考书中

不断可以着到
。

教师应注意拮合本校学生的其体情况

选择采用
。

现行中学物理教学大拥总靛明 中特 别指

出 : )
`

利用当地生产技术中的实际材料
,
由教师或教师

同学生在一起来自编物理习魔
,

在使物理教学桔合生

产实际上和发展学生的技未思推上都有很大的好处
。

因此
,

应孩大力成开这样的工作
。 ”
所布食的裸外作亚

内容中也应款包括学生在裸外的条件所能做到的实脸

和观察作业
。

例如在高一年学完 “ 靡擦在技术中的作

解
,

这一节森后
,

可以布置这择的观察跟目: 观察自行

草 (或其他学生易晃的机器 )哪些部分是属于墉加摩擦

的? 哪些部夯是属于减少磨擦的? 如何堵加? 如倒减

少? 并提出改进意晃
。

生产劳动和裸外活动 (包括参观和实习 )在加深和

扩大学生的物理知撤
、

帮助学焦具体了麟物理知撒在
生产技术上的应用和培养学生的实际技能等方面都具

有很大的作用
。

教师应当紧紧抓住这个机会有爵划地

把学生所学的物理系扰知撇联系起来
,

指导学生开展

活动
,

同盯教师应尽量争取机会与学生共同参加劳动

和活动
。

`

在劳动瘫
动中

.

,

一方面教师可以有意撤地
,

按学生已学过的物理知撤的内容从实际的劳动和活动

中提出简题
,

启发学生思考
。

这样
,

不仅巩固了学生已

获得的物理知敖
,

而且使学生从劳动或活动中懂得所

学物理知撤的广泛应用
。
另一方面教师可以按学生将

耍学到的物理知撤的内容
,
从实际的劳动和活动中牡

集必要的吝料
,

以便将来解裸时更好地联系实际
,
牛富

探堂教学的内齐
。

一
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四
、

贯做理镜联系实际原 lRJ时
,

应注慈的摸点

(~ ) 教师耍深入地钻研和体会现行的 中学 物理

教学大枷
,

特别是大拥中的靛明部分的内容
。

我敲为
现行的中学物理教学大胭是重晚了理输联系莫陈的原

浏的应用的
。

首先
,

在大枷总靛明所规定的中学物理

教学任务中就提到 : “ 在学习中学物理过程中
,

学生应

然敲撤到物理知撤在生产中的应用
,
从而了解现代生

产技未的物理基础
,
周时

,

他们还典教学会使用商单的

金度仪器和工具的实际技能
。

这些知撤和技能
,

对学

生的全面发展和便他仍对参加未来的生产劳动有所准

务是十分重耍的
。

因此
,

物理教学在突施签本生产技术

教育中起着重大的作用
。

’ , ,

其欢
,

在总靓明中对裸堂教

学
、

实脸
、

习愚
、

参观和裸外活动等联系突际的目的
、

如

何联系实际和联系实际的广度与深度等方面都做了明

确的原刻性的规定
。

简题在于我仍过去歌喊钻研和体

会不够
。

我歌为现行的物理教材
,
墓本上是贯穿了理输联

系实际的精神 , 在教材中对物理现艘
、

概念
、

原理和公

式的提出
,

一般是重砚从学生感性的知撤引起
。

在介

招理渝知歉的过程中是注意了学生的年龄特征和原有

知款的水平
、

对贯要的理湍知撤的应用
,

一般都做了

交代
。
当然

,

因为教付从偏写到使用
,

从便用到修豁
,

都要和汤“ 段时阴
,
而客碗的事物却在小断的变化

,

因

此
,
从今天看来

,

教材里面某些联系突际的奋料是免不

了和当前突际有距离
。

这就要籽铡企物理教师
,

根据

今天的实际情况
,

在裸堂教学中加 J鱿充突
:

至于如何

充实
,

这主要的是靠每位物理教师握常的熟识地学习

党的教育方针和有关指示
,

在物理教学中加以正确的

真彻
。

(二 ) 所联系的实际材料的广度和深度的确定
,
应

根据理箫联系实际的目的为衡至的标准
。

在现行中学

物理教学大栩总段明中已指出 : ` .

在裸堂教学中引人的

技术材料应就是既能帮助学生丁斜勿理知撒
,
又能仍

助学生掌握现代生产的一般因素的
,

还应教是学生所

能够自党地接受的 o’’ 离开了这个标准
,

处不能够确 气

地掌握它的广度和深度
。

少

、

我
尸

是
·

怎 样
.

备 裸 的

袭 子 鳄

(北 京 四 中 物 理教 师)

为了使学生获得巩固的知撇
,

我对自己的教学工

作提出四调要求 :

一
、

要使每一个学生对基本知撤理解得深 jRJ
、

透

彻
,

能牢固掌握
。

二
、

要使浓一个学生对作业
、

侧毅
、

实致等技巧
,

都能达到熟拣程度
,

不出差错
。

三
、

耍使每一个学生部有舞外阅菠的能力
,

对本

科热爱
,

有钻研兴趣
。

四
、

要使每一个学生都能用 已获得的知撒联系实

际
,

解决阴题
。

.

要想达到这些要求
,

不是蛆而易举的
,

必须下大工

夫
,

下苦工夫
。

诊单锐
,

要上好每节森
,

教会每个学生
。

上好每节脚
,

正是为了教会每个学生。 但录耍想教会

豁个学生
,

只是上好敏节言果不行
,

还耍对不同的学生另

下不同的工夫
。

我首先淡歌再好每节裸的阴题
。

上好每节裸
,

需耍叙滚地
、

充分地
、

刻苦地备择
。

我是怎样备爵呢 ?

每上完一节爵
,

作一次检衣 〔下裸十分钟时阴就想
-

一想 )
,

看是否达到教学目的
,

是成功还是失歇
,

失敢在

那里
。

每一单元作一次检查
,

作一次分析
,

找出原因
。

成功和失敢都以教学目的是否达到来衡盆
。

因此
,

我在备殊过程中首先深入考虑教学 目的
。

一单元有一单元的教学目的
,

一节裸有一节蒜的教学

目的
,

都耍仔袖考虑
。

在考虑教学目的讨
,

不只考虑要便学生明确们么
、

掌握什么
、

教会他们什么
,

更耍老虑到恨据什么来放会

他们这些
,

和教会他们这些为了什么
。
这就是靛

,

类老

虑怎样其彻党的教育方计
。

例如畔
`

法拉第电解定律” ,

在考虑毅学口的时
,

不
,

仅考虑到我要教会学生掌握法拉第电解定律的 内 容
,

还耍考虑根据什么来学习这一定律
。
它的根据号

: 洛

液导电的特点— 离子导 电
、

物质微粒该载电菏移动

起化学变化
。

每节裸的复习检查的内容
,

一定包含学

习这节裸的知撒根据
。

为什么要重视这样的学习内容

呢? 囱为重视了这些
,

教学就不致盼离实际
,

井且这些

知撇
,

正是学习下一步的根据
。

1 月号


