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强，同时，也越来越关注健身器械的选择及锻炼方式。拳击是 辜辜 ^LEJ埘精众多健身项目中的重要一项，大部分健身房及高校体育运动 J
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场所一般都设有拳击训练器械。但大多都是一些简单的拳击
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靶标或砂袋(包)等，训练方式单一且比较呆板、枯燥。基于上 Ⅲ一
述不足，引入单片机控制器件，设计基于MCS-51单片机的智 卿 RS232 AT89C5l 两能拳击训练控制器。 。—∥ 匹 RX

1硬件系统设计
Tx

基于MCS-51单片机的智能拳击训练控制器的硬件系 ，螂24t} PI．3 崔惯 Vcc
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统主要由单片机控制系统、各种指示器及靶标输入控制等组
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1．1硬件系统框图 P1．2’

i一．篓竺系统框图如图一所示，主要有单片机控制器：。ED 图一硬件系统框图
数码管静态显示器、靶标方位指示器、串行通信控制、靶标的

以89c51单片机为系统核心控制器，由1片7402、4片
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及16个二极管构成靶标的输入检测。

1．2硬件实现及电路原理分析

1．2．1单片机与LED数码管静态显示器电路

单片机与LED数码管静态显示电路如图二所示，单片机

通过写外设指令将显示段码数据发送到相应的数据锁存器

74HCT573中直接驱动7段LED数码管Ⅲ。把要显示的段码数

据和位锁存数据分别送到累加器A和寄存器Ro中，然后执

行写外设指令(Movx@RO，A)即可。单片机在执行写外设指令

的第一阶段把位锁存数据(低有效)通过PO口送到u2输入

端，并在ALE信号的作用下，将此数据锁存在U2；第二阶段

把段码数据通过PO口送到u3。u5的输人端，此时，被锁存在

u2中的位锁存数据与来自单片机的写选通信号(WR’)进行

或非运算，产生一个有效数据锁存信号，将段码数据锁存在

位锁存数据相应u3。u5中的某一芯片中，从而实现LED数码

管的静态显示。

图二单片机LED数码管静态显示器电路

1．2．2单片机与靶标输入控制电路

单片机与靶标输入控制电路如图三所示，单片机利用外

部RAM地址通过2片74LS244扩展成16个i／o口后对应接

16个按钮(即2组8位靶标)输人嘲，所有按钮其中的一端并

接到地(GND)，另一端则分别接2片74LS244的输人端，同时

分别反向连接一个二极管，并且以74LS244为组，每组8个

二极管，把各组的所有二极管阳极并接在一起再分别接到单

片机的2个外部中断输入端构成中断式键盘【3】。而2个外部

中断输入端分别通过一个10k0的上拉电阻接至电源端

(Vcc)。．U2的Q3、Q4端分别与单片机的读外设控制端(RD)或

非后分另Ⅱ接到2片74LS2“的输出允许控制端。其工作过程

如下：单片机初始化允许外部中断后，没有按键被按下时，所

有与按键相连的二极管都截止，2个外部中断输入端都被上

拉为高电平而不触发中断。但只要有按键按下时，被按下的

按键所对应的二极管正向导通，使与该组连接的外部中断输

入端产生一个由高电平到低电平的跳变进而触发相应的中

断。单片机响应中断后，将相应的输人端口地址送Ro，再通

过读外设指令(Mov)(A，@RO)读取此时PO口的数据，再经过

查表便可获取相应的键值。
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图四方位靶标指示电路

1．2．4单片机与上位Pc机的串行通讯电路

与上位PC机的串行通讯采用常用的串行通讯控制芯片
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姒,v,232实现。 系统程序流程图如图六所示。编程思路是在主程序初始

2软件系统设计 化后等待用户进行训练模式选择，再根据用户选择调用相应

2．1系统软件架构 的靶标方位控制参数(方式)，产生靶标方位码并送靶标方位 基

在一片单片机上实现多功能应用，在软件方面采用模块 指示电路，同时计数器及数码显示复位，启动定时器，等待靶
于

王
化编程，即把整个系统划分为主程序及各功能子程序模块 标输入中断并检测定时时间。在定时时间内有靶标输入(否 o

∽

Ⅲ。系统软件架构如图五所示，主程序中包含初始化及功能 则直接产生下一个靶标方位码)，则检测其输入码与靶标方
l

竺

选择模块，子程序模块则有：靶标输入中断模块、随机靶标控 位码是否相同并作出相应处理，之后产生下一个靶标方位 单

制模块、主一随动靶标控制模块、上位Pc机靶标控制模块。 码，如此重复直到满预设置值结束。
片
机

r，≤：孙 3系统调试丕k运行结果 的

、]7 各个部分的电路及软件代码分别通过仿真软件PRO-
智
能

I初始化模块l TEUS的仿真，在此基础上制作样机，把各部分程序代码通过 拳

主程序组织成一体，进行整机系统调试。经简易靶标(按钮)
击
训———-一功能选择模块L] 在样机上检测，各功能均符合预期设计目标和要求。若把靶 练

三乞三：：三r。。=10：善≥≥三二二：=二0二二；。 控

靶标输入 随机靶标
主随动靶 止位Pc机
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标控制模 |靶标控制 本控制器就可变身为小孩训练反应能力等的玩器。
器

中断模块 控制模块 I模块块
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图六程序流程图
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